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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Identifikator materidlu: EU-8-34 P Zeleniny 2

Hospodatsky dulezité rostliny — zeleniny, rozdéleni, hlavni zastupci
jednotlivych druhti zelenin (2.¢ast — salatova, kofenova, cibulova

Anotace . AR . L : e
zelenina), poznavani a pfifazovani do spravnych skupin, vyuziti ve
Vyzive
Autor Mgr. Jitka Vavrouskova
Jazyk Cestina
74k rozumi vyznamu hospodatskych rostlin, zeleninu rozdéli na druhy,
Otekévany vistup Vyjmerrluje, hlavnj zéstupce jednot}ivyc!l drllhﬁ, poznévl Je a umi. priradit
do spravné skupiny, vyjmenuje nékteré zpisoby pouziti zeleniny
v kuchyni
Specialni vzdélavaci potreby Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Kli¢ova slova Zeleniny, druhy zelenin, saladtova, kofenova, cibulova
Druh uc¢ebniho materiilu Pro praci s interaktivni tabuli, program SMART
Druh interaktivity Kombinace
Cilova skupina Zak
Stupei a typ vzdélavani Zakladni vzdélavani — druhy stupen
Typicka vékova skupina 9. ro¢nik

Datum vytvoreni materiilu 10.12.2012




Xn

evropsky
socidlni A O SKC OP Vaodilavini
fondvCR EVROPSKA UNIE : pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



ROZDELENIi ZELENIN NA SKUPINY

1. koStalova zelenina- zeli, kapusta, kedluben, kvétak
2. plodova zelenina- okurky, rajéata, papriky, tykev, meloun

3. salatova zelenina- hlavkovy salat, $penat

4. kofenova zelenina- mrkev, petrzel, celer, fedkev, ¢ervena fepa

http:/files.uspesna-lecba.cz/
system_preview_detail_200000634-97389
9fac0/%C5%99edkev¥%205et%C3%A1 jpg

5. cibulova zelenina - cibule, esnek, por, pazitka

| wikimedia. MTomato_je jpg http:/iosivo-

http://data.labuznik i 14255.jpg



http://data.labuznik.cz/labuznik/images/640x480/14255.jpg
http://osivo-semena.cz/img/cms/cibule-zelenina.jpg
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3. SALATOVE ZELENINY ZELENINY - 2. &ast

Salat hlavkovy Spenat zahradni
- konzumujeme v syrovém stavu - ma vysoky obsah mineralnich latek
(obloZzené misy, salaty v nalevu) - tepelné se upravuje jako pfiloha k masu

R

HLAVKOVY,SALAT
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4. KORENOVE ZELENINY

- mrkev , petrzel kofenova , petrzel kadefava , celer hliznaty , ervena fepa , fedkev
- vétSinu této zeleniny jime v syrovém stavu i tepelné zpracovanou
- Cervena fepa se naklada a pouziva jako pfiloha k zapecenym jidlim, rizotu apod.
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5. CIBULOVE ZELENINY
- cibule , Cesnek , por, pazitka
- konzumuiji se syrové i tepelné zpracované

htip:/fimg ihned cz/attachment php/16684460/
5358CDEFGHIJOj6PQdprxz01STw29ARM/90838_jidi

—

wikimedia.org/wikipedi Two_colors_of_onions jpg ikimedia.org/wikipedi iboulette JPG hitp:/iwww, iva.czlimg_data_arch/ ikimedia i
3 1/1283193606cla_cesneks jpg Allium_porrum_porrum_HabitusInflorescences_BotGardBIn0906.JPG

S ] 3



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/34/Two_colors_of_onions.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/39/Field_with_onions.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8d/Allium_cepa.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/25/Cebolas.Galicia.jpg?uselang=cs
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a5/Allium_porrum_porrum_HabitusInflorescences_BotGardBln0906.JPG
http://www.vitejdoma.cz/zahradnik/img/full/2/8286.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/2a/Ciboulette.JPG
http://img.ihned.cz/attachment.php/16684460/s358CDEFGHIJOj6PQdprxz01STw29ARm/90838_jidlo_cesnek.jpg
http://www.nasevyziva.cz/img_data_arch/1/1283193606cla_cesnek8.jpg

PRIRAD SPRAVNE ROZHAZENE NAZVY K ZELENINAM
salat hlavkovy
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Zdroje:
Ing. PaedDr. Jarmila Kroulikova, Ing. Josef Kroulik, CSc.: Pfirodopis pro 9. ro¢nik zvlastni Skoly, Septima, Praha 1995
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