
LÉTO 
 

Letní měsíce : červen 

                          červenec 

                          srpen 

                            



V létě brzy svítá, pozdě se stmívá. 
Den je dlouhý, noc je krátká. 
21.června je den letního slunovratu. 
 Slunce jasně svítí, bývá velmi teplo. 

Chodíme se koupat na koupaliště, k řece, 

rybníku, jezeru nebo odjíždíme k moři, 

které u nás v Čechách nemáme. 

V červenci začínají letní prázdniny. 

Léto je časem odpočinku – dovolené. 

 

 



Dovolená u Máchova jezera.                                                                Dovolená u moře . 

Dovolená u rybníka.                                                                                 Na koupališti. 
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U moře 



Cestujeme- poznáváme nové kraje, města, 
lidi, přírodu…(Paříž, Praha, New York,Sněžka, Šumava, Moravskoslezské Beskydy ) 
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Sportujeme- cyklistika, turistika, plavání, 
vodní sporty, kolečkové brusle, kopaná, 
volejbal,…  
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Na polích v létě dozrává obilí a probíhá jeho 
sklizeň – žně. 
Obilniny jsou rostliny pěstované pro semena 

zvaná obilky nebo cereálie.Slouží k výživě lidí. 

Pšenice – zrna meleme na pšeničnou mouku 

               -  pečeme z ní chléb, jemné pečivo 



Žito- žitná , tmavá mouka 
       - pečeme z ní tmavý chléb, jemné pečivo 

 



Ječmen- zemědělská plodina,krmivo pro  
                hospodářská zvířata 
              - výroba sladu ( přísada k výrobě piva) 
              - ječné kroupy,krupky ( přísada do                                 
polévky) 
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Oves –pěstuje se pro zrno, jako zelená píce  
          - ovesná mouka , ovesné vločky 
          - ovesný šrot , krmivo hlavně pro koně 
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Žně = sklizeň obilí     Dožínky = oslava konce sklizně 
- dříve se obilí kosilo kosou a zrna se mlátila cepy 
- dnes se sklízí kombajny a vozí se do mlýnů a sýpek 

 



•   

• Kombajn při práci 
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Louky se zelenají, kvete na nich plno květin 
pestrých barev, které lákají svou vůní a barvou 
hmyz – včelu, čmeláka, motýly ( opylovači ) 

Luční a polní květiny – vlčí mák, chrpa modrá, 

kopretina,heřmánek pravý, zvonek, jitrocel, 

pryskyřník, slunečnice , šípková růže … 
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Chrpa polní ( chrpa modrák ) 

Kopretina bílá 
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Zvonek 

Heřmánek pravý 
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Pryskyřník prudký 

Slunečnice 
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Jitrocel kopinatý ( léčivá rostlina , kašel – jitrocelový sirup ) 

Růže šípková ( šípky .léčivá rostlina – nachlazení , šípkový čaj ) 
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Všude kolem bzučí a poletuje hmyz.Důležití pro 
rostliny jsou opylovači – včela, čmelák, motýl. 
Včela medonosná ( chov – včelstvo – úl ,opyluje rostliny , dává nám : med, vosk, propolis, mateří kašičku, jed,pyl ,matka- dělnice- trubec ) 
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Čmelák zemní ( Patří mezi jarní opylovače,  v Čechách patří mezi chráněný druh ) 
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Otakárek fenyklový ( Patří mezi naše nejkrásnější motýly, je jedním z našich největších motýlů.Louka ,les, zahrada, světliny.Housenka mění 
barvu. Motýl přezimuje v podobě kukly.Patří v ČR mezi ohrožené druhy motýlů ). 
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Babočka admirál ( motýl a housenka )                                                                                  Bělásek   
 
 
 
 
 
 

Modrásek obecný 
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Na louce, poli , v zahradě nebo lese můžeme  
pozorovat mnoho různých druhů hmyzu. 
Chroust ( Velký brouk, měří až 3 cm, létá obvykle za tmy. Je to škůdce na zahradě i na poli – požírá listy stromů, larvy = ponravy, žijí pod 

Zemí,kde se prokousávají kořínky, napadají obiloviny. Samičky kladou vajíčka do země,larva se na podzim zakuklí.V některých dobách byli 

chrousti konzumováni ).              Obr .Nymfa                                                 Obr. Chroust  a obr.dole ponrava 
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Slunéčko sedmitečné ( Nazýváme beruška, berunka nebo sluníčko, je asi 10 mm dlouhé- larva je šedočerná s oranžovými skvrnami.Samička 
klade na listy vajíčka – z nich se líhnou po týdnu larvy – zakuklí se.Je užitečná – živí se mšicemi, červci.Zajímavost- ochrana před nepřáteli:  
v nebezpečí se „stává mrtvou“ a padá na zem.Vylučuje oranžovou šťávu, která je pro ptáky jedovatá. Jedovaté i larvy a kukly ). 
 
 
 

  Vajíčka                                                                         Larva se živí mšicemi 
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Saranče obecná ( Středně velký hmyz zelenohnědé barvy se silnýma nohama přizpůsobenými ke skákání.Na hlavě – krátká tykadla – směřující 
dopředu.Živí se býložravě.Po stranách zadečku mají umístěny sluchové orgány) . 
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Mravenci ( Žijí v koloniích ve zbudovaných hnízdech = v češtině nazývaná mraveniště.Mají královnu – samce – dělnice .Líhnou se z vajíčka 
- larvy, která se po určité době zakuklí  a z kukly se vylíhne dospělý jedinec.Mravenec je téměř všude na  Zemi.Mají rádi teplo a vlhko. 
Mnoho druhů – mravenec luční( mravenec trávní ),mravenec lesní, mravenec loupeživý …. 
Mravenec luční                                            Mravenec lesní 
 
 
 

Mravenec lesní ( Dožívá se věku 7 – 10 let.Královna žije i 20 let.Najde vhodné místo k založení mraveniště.Dorozumívání – mravenčí pachy – 

feromony – chuť. Mají kusadla a jed = jejich zbraň.O popularizaci hmyzu a hlavně mravenců se zasloužil spisovatel Ondřej Sekora   -Ferda Mravenec. 

Mraveniště = dokonalá stavba – jižní svah . Mírnější – větší teplo. Budují si hnízda také pod zemí, v dutinách stromů. 
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Líhnutí mravence. 
 
 
 
 
 
 

 



Lesy jsou v létě plné šťavnatých jahod, malin,ostružin 
a borůvek. 

Ostružiník maliník – také maliník obecný ( Roste ve světlých lesích, na mýtinách, slunných stráních.Plody jsou maliny růžové barvy. 

Sbíráme plody i listy .Konzumace čerstvých plodů, mražených, tepelně zpracovaných – šťáva, džem,z listů připravíme čaj.Léčivé účinky –při  

horečkách, zánětech, kloktání. ) 
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Borůvky ( Léčivá rostlina – borůvka – borůvčí.Plod – černomodré barvy – bobule.Výrazná chuť, barví .Sbíráme od června do září: Roste v lese  
 listnatém, smíšeném , pasekách, mýtinách, vřesovištích , tvoří porosty .Z listů připravujeme čaj. Bobule jíme čerstvé , sušené, tepelná úprava – 
marmeláda, šťáva, koláče, knedlíky…Léčivé účinky – při průjmech,zánětech močových cest… ) . 

 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/21/Vaccinium_myrtillus_03.JPG
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/ad/BilberriesBig.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f4/Norwegian_blueberry.jpg


Lesní jahody ( Divoce rostoucí jahodník – plodí jahody lesní.Menší plody než jahoda zahradní ) . 
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Ostružiník ( Plody ostružiny mají často trny. Listy mají léčebné účinky. Plody jsou tmavě fialové až černé barvy.Jíme čerstvé , vyrábíme  
šťávy, sirupy,džemy,dáváme do koláčů,čaj …při horečkách,  nachlazení , chrapotu ,patří do zdravé životosprávy ) .  
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 Po dešti rostou v lesích houby, sbíráme jedlé houby. 
 Hřiby, kozáky, bedly…                     
 Hřib  smrkový                                                                           Hřib borový                                                               

 

Kozák                                                                                                                                                                                            Bedla jedlá                                                                                                                                            
K 
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Nesbíráme a neničíme jedovaté houby ! 
Muchomůrka zelená, tygrovaná , červená . 
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V zahradách zraje během léta ovoce a zelenina. 
Ovoce: třešně, višně, meruňky, broskve ( ovocné 
stromy ),angrešt, rybíz, maliny, ostružiny,jahody… 
 
 



Angrešt srstka  ( trnitý keř, plody zelenožluté, nebo červené ). Rybíz červený ( keř , drobné červené, nakyslé plody ) , maliník, ostružiník, jahoda,černý rybíz. 
 
 
 
 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1f/Stachelbeeren.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/Smorodina-vetka.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7d/Malina.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d1/Blackberries_on_bush.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/Schwarzejohannisbeere.jpg


Meloun ( mnoho druhů, meloun vodní, medový,…barva růžovočervená,žlutá,oranžová dužina …) 
 
 
 
 
 



Zelenina : okurky,rajčata, papriky, hrách, fazole, 
ředkvičky, pór, cibule, česnek, salát, kedlubny,  

cuketa, květák, brokolice,mrkev, kapusta, růžičková 

kapusta, zelí … 



Paprika, hrách, fazole, ředkvičky 
 
 
 
 
 



Pór, cibule, česnek, mrkev. 
 
 
 
 
 



Kedluben, brokolice, cuketa, květák. 
 
 
 
 
 

 



Salát, hlávkové zelí, kapusta, růžičková kapusta 
 
 
 
 
 

 



Okrasné rostliny – zahradní rostliny. 
 Vyšlechtěné rostliny z volné přírody – člověk je 

Pěstuje pro okrasu na svých zahradách .Pivoňka, 

lilie, kosatec, mečík, růže. 
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Kosatec,mečík,růže. 
 
 
 
 
 

 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/82/Iris_pumila_01.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/ca/Gladiolus_cultivar_Priscilla.jpg


Růže 
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Pečivo http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:GrainProducts.jpg 
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Žito http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Wild_rye.jpg 
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Oves  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Avena_sativa55.jpg 
Oves pole http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kaura.jpg 
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 Lán pole  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Wheat_harvest.jpg 
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Sklizeň  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Harvest_Time_2.jpg 
Dožínkový věnec http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Letohr%C3%A1dek_Kinsk%C3%BDch_-_Musaion_818.jpg 
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Vlčí mák  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pereg001.jpg 
Chrpa pole http://commons.wikimedia.org/wiki/File:XN_Centaurea_cyanus_01.jpg 
Chrpa květ http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bachelor%27s_button,_Basket_flower,_Boutonniere_flower,_Cornflower_-_1.jpg 
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Zvonek  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Campanula_rotundifolia_001.JPG 
Zvonek detail  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Campanula_rotundifolia_002.JPG 
Zvonek louka http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Harebells1.JPG 
Heřmánek pravý http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Matricaria_505.JPG 
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Heřmánek  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Matricaria_recutita_002.JPG 
Heřmánek  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:XN_Matricaria_recutita_00.jpg 
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Pryskyřník prudký – louka http://commons.wikimedia.org/wiki/File:RanunculusAcris.jpg 
 Pryskyřník prudký  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ranunculus_repens_04_ies.jpg 

Pryskyřník prudký  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ranunculus_acris_new.jpg 

Slunečnice   http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Field_of_sunflowers.JPG 

Slunečnice květ  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sunflower_Taleghan.jpg 

Slunečnice  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pflanze-Sonnenblume1-Asio.JPG 
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Jitrocel  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plantago_lanceolata_flowers.jpg 

Jitrocel- listy http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plantago_lanceolata6_ies.jpg 

Jitrocel květ http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plantago_laceolata_002.JPG 

Růže šípková http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hundsrose-busch.jpg 

Růže šípková – květ http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hundsrose.jpg 

Růže šípková – šípky  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rosa_canina_hips.jpg 
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Včela  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Trinkbiene6.JPG 

Včela na květu http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bee_PD_foto_explained1.jpg 

Včela plástev http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Apis_mellifera_carnica_worker_honeycomb_2.jpg 

Včela  - úl  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Beehive_5.JPG 

Včela květ stromu http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plumpollen0060.jpg 

Včela zavíčkovaný plod v plástvi  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Drohnenpuppen_79d.jpg  

 Vajíčka a larvy  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Bienenwabe_mit_Eiern_und_Brut_5.jpg 
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Čmelák zemní  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bombus_terrestris01.jpg 
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Otakárek fenyklový  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Otak%C3%A1rek_fenyklov%C3%BD,_Lovo%C5%A1,_2009-07-12.jpg 

Otakárek na květu  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Schwalbenschwanz_Erlangen_Aromagarten_01.jpg 

Housenka  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chenille_de_Grand_porte_queue_(macaon).jpg 

Housenka zelená  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Eiruga_oroso_Galicia_070829_6.jpg 

Kukla  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Papilio.machaon.jpg 

Housenka běláska http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Koolmot_Plutella_xylostella_op_boerenkool_(Curly_kale).jpg 
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Babočka admirál  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Butterfly-vulcan-papillon-vulcain-vanessa-atalanta.jpg 
 
 
 
 
 

Babočka admirál – housenka http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vanessa_atalanta_Raupe_(HS).jpg 

Bělásek   http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pieris_pseudorapae.jpg 

Modrásek obecný  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plebeius-idas-male-HH.jpg 

Modrásek obecný na stromě  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plebejus_idas_21891.JPG 
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Larva chrousta http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Engerling_(Melolontha_melolontha).jpg 

Nymfa  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melolontha_melolontha_02.JPG 
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Slunéčko sedmitečné http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Marusi%C3%B1a._Reirrei._Vilarromar%C3%ADs_F.jpg 

Slunéčko letící http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ladybird_01_(MK).jpg 

Vajíčka http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Coccinella_septempunctata_ova.jpg 

Larva http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Coccinella_growing_up.jpg 

Slunéčko sedmitečné http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Coccinella_septempunctata_-_front_(aka).jpg 

List 24 

Saranče obecná  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Chorthippus_parallelus.jpg 

Saranče obecná  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chorthippus.parallelus.male.jpg 

Saranče http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chorthippus_parallelus_8946.jpg 
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Mravenec luční  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Formica_pratensis_2.JPG 

Mravenec lesní http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Formica_rufa_a1.jpg 

Mravenec lesní detail http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:A_Formica_rufa_worker.jpg 

Mraveniště http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Mravenist%C4%9B,_Hlineck%C3%BD_les,_H%C5%99e%C5%A1ihlavsk%C3%A1.jpg 

Mravenec s housenkou  http://commons.wikimedia.org/wiki/File:ForrmicaRufaWithCaterpillar.JPG 

Mraveniště  detail http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Formica_rufa01.jpg 
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Líhnutí mravence   mravenci na dřevě http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Fire_ants0 

   http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ameisenpuppe2.JPG 

   http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ameisenpuppe5.JPG 

    Pod mikroskopem  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ant_SEM.jpg 
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